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Skipperens
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Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Onsdag

Tirsdag

16.15-17.00

18.15-19.15

16.30-17.30

17.30-18.30

16.15-17.00

16.30-17.30

17.30-18.30

16.30-17.15

17.15-18.15

16.00-17.00

17.00-18.00

16.30-17.15

17.15-18.00

16.15-17.00

17.00-17.45

19.00 - 20.00

Hasseris Gymnastikforening T
Program- og holdoversigt saeson 2026/2027

>

Familiegymnastik 2-3 ar m. voksen
Fart pa Motion - Damehold
SpringPiger 0.-1. kl.

SpringPiger 2.-3. kl.

Bg@rnelopper 3-4 ar m. voksen
DrengeSpring/Tons 0.-4. kl.

SpringPiger 4.-5. kl.

Familiegymnastik 2-3 ar m. voksen
B@rnegymnastik 4-5 ar u. voksen
B@rnegymnastik 4-5 ar u. voksen
Bgrnegymnastik 0.-1. kl. u. voksen
StarKidz 0.-1. kl.

StarKidz 2.-3. kl.

Familiegymnastik 2-3 ar m. voksen

B@rnelopper 3-4 ar m. voksen

Yoga

Hasseris Gymnastikforening <z
Program- og holdoversigt saeson 2026/2027 w

OBS! Der tages forbehold for fejl og aendringer



